
中華基督教會馮梁結紀念中學 

19-20學校及社會服務統籌小組 

全年義務工作一覽表 

 

月

份 
日期 工作項目 時數 舉辦團隊 

9 

4/9-27/9 製作宣傳片及報名表進行首輪幹事召募 2小時 本校義工隊(CYC) 

18/9 「揹水一戰」 活動宣傳 0.5小時 
本校義工隊(CYC) 

(點滴是生命) 

19/9 電影放映會：逆權公民 4小時 本校義工隊(CYC) 

24/9-28/9 中秋節減廢宣傳及回收活動 2小時 本校義工隊(CYC) 

27/9 
義工隊召開第一次會議：召募其他本年度義工

隊幹事成員、商議參與服務的日期和細節 
1小時 本校義工隊(CYC) 

10 

5/10 「老人樂活金鉸剪」長者義剪服務(取消)* NA 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

12/10 義工隊參與廣福邨嘉年華攤位活動 (取消)* NA 
扶輪社主辦 

本校義工隊(CYC) 

13/10 YMCA境外義教服務團頒獎典禮 2小時 
YMCA 

本校義工隊(CYC) 

31/10 「奧比斯慈善跑」籌款活動第一次會議 2小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

11 

1/11 「老人樂活金鉸剪」長者義剪服務及活動檢討 3小時 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

14/11 「奧比斯慈善跑」籌款活動第二次會議：構思 1小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

15/11 宣明會「貧富宴」(取消)* NA 

宣明會主辦 

聯合本校公民及德育委員會本校

義工隊(CYC)中三及中四級 

26/11 「奧比斯慈善跑」籌款活動第三次會議：宣傳 1小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

12 

1/12 紅十字會學校捐血日宣傳 0.5小時 
本校義工隊(CYC) 

(香港紅十字會) 

2/12 「奧比斯便服日」籌款活動第一次會議：構思 2 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

3/12 「奧比斯慈善跑」籌款活動第四次會議：籌備 2小時 本校義工隊(CYC) 



活動物資 (奧比斯) 

3/12-4/12 
「奧比斯慈善跑」：籌辦活動、籌款箱義賣及準

備物資 (學校陸運會) 
2小時 

本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

4/12 
「奧比斯慈善跑」籌款活動第五次會議：活動

檢討 
0.5小時 

本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

9/12 紅十字會學校捐血日 NA 香港紅十字會 

10/12 「奧比斯便服日」籌款活動：朱古力製作 2小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

10/12 籌備「長者聖誕送暖」活動 1.5小時 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

11/12 「奧比斯便服日」籌款活動：籌備活動物資 0.5小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

11/12 「奧比斯便服日」籌款活動：周會宣傳及練習 0.5小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

12/12 「奧比斯便服日」籌款活動：慈善義賣 2小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

14/12 「揹水一戰」活動訓練 4小時 
本校義工隊(CYC) 

(點滴是生命) 

17/12 清潔校園 2小時 
本校義工隊(CYC) 

聯合本校輔導委員會 

18/12 「奧比斯便服日」籌款活動：籌備活動物資 1小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

18/12 籌備「長者聖誕送暖」活動及準備物資 1小時 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

20/12 聖誕聯歡會暨奧比斯便服日及活動檢討 1小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

20/12 「長者聖誕送暖」活動及檢討 3小時 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

1 

3/1 聖基道朱古力義賣宣傳 0.5小時 
本校義工隊(CYC) 

(聖公會聖基道兒童院) 

10/1 中日近代歷史工作坊 2小時 本校義工隊(CYC) 

16/1 「老人樂活金鉸剪」長者義剪服務及活動檢討 3小時 

香港青少年服務處賽馬會大埔青

少年綜合服務中心 

本校義工隊(CYC) 

17/1 農務體驗活動 3小時 
本校義工隊(CYC) 

(川上農莊) 



20/1 中日近代歷史工作坊交流團面試 0.5小時 本校義工隊(CYC) 

2 29/2 「家長日」慈愛券售賣活動(取消)** NA 
本校義工隊(CYC) 

(中華基督教區區會) 

3 
8/3 「揹水一戰」活動(延期)** NA 

本校義工隊(CYC) 

(點滴是生命) 

11/3 中六同學午間打氣及歡送活動(取消)** NA 本校義工隊(CYC) 

4 28/4 全方位學習日暨義工日—長者家居探訪(取消)** NA 
中四級 

(救世軍大埔長者社區服務中心) 

6 

4/6 「奧比斯慈善跑」短片製作及匯報準備 2小時 
本校義工隊(CYC) 

(奧比斯) 

16/6 紅十字會「戰區 90」體驗活動(延期至下年度) NA 本校義工隊(CYC) (香港紅十字會) 

16/6 電影放映會(取消)** NA 本校義工隊(CYC) 

17/6-13/7 
《老人樂活金鉸剪》剪髮基礎班(延期至下年

度)** 
NA 

本校義工隊(CYC) 

外聘剪髮導師 

29/6 六四舞台：《5月 35日》(延期至下年度)** NA 
香港教育專業人員協會 及 

六四舞台 主辦 

7 

7/7-10/7 中一收生 48小時 本校義工隊(CYC) 

18/7 
《奧比斯學生大使運動》滙報：「奧比斯慈善

跑」 
2小時 

奧比斯 

本校義工隊(CYC) 

18/7 
《奧比斯學生大使運動》滙報：「奧比斯便服

日」 
2小時 

奧比斯 

本校義工隊(CYC) 

暑假前 檢討全年義工服務、獎勵、派發問卷 NA 本校義工隊(CYC) 

暑假間 境外服務交流團(取消)** NA 香港中華基督教青年會主辦 

待公佈 
「明日領袖高峰論壇」暨「明日領袖獎」頒獎

典禮 
NA 香港教育局主辦 

待公佈 《奧比斯學生大使運動》嘉許典禮 NA 奧比斯主辦 

 

*因社會事件影響，部分活動取消。 

**因應與 COVID-19相關的停課及公共衛生政策的實施安排，部分活動延期或取消。 
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